LE REGARD

LE MOT DU COMITE PAR CECILE EMERY-JAUNIN

Les humains sont les seuls étres vivants a se regarder durablement dans les yeux. Tous les
animaux s’observent mais ne se regardent jamais. Dés lI'instant ou un nouveau-né ouvre
grand ses yeux il cherche un regard, sa meére se plonge a son tour dans la pureté de son
bébé. Plus tard, on cherche le regard de l'autre pour obtenir son approbation ou ses
encouragements. Le regard est le souffle, la respiration du cerveau et sens du partage avec
lautre. Le regard prend toujours un sens dans I'échange social, regard de politesse, de
respect, de compassion, de tendresse ou au contraire d’'ignorance de mépris ou de haine.

Pourquoi certaines personnes ont-elles un regard insignifiant, comme absent alors que d’autres en
revanche, regardent leurs semblables avec intérét et curiosité ?

On peut jouer avec son regard, c’est une compétence indispensable pour un comédien. Aujourd’hui de
nombreuses conversations sont ponctuées par « Tu vois ce que je veux dire » ou tu vois les enfants qui
appellent notre regard.

Donc nous les grands enfants continuons de nous regarder au fond des yeux.

Cécile Emery-Jaunin
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AA! (5]- samedi du Partaae Vendredi 2 et Samedi 3 iuin 2023

Migros Genéve et Samedi du Partage sollicitent notre aide pour la collecte des dons dans les magasins
Migros. Soyez nombreux a y répondre favorablement en vous inscrivant auprés des collaboratrices
nommées ci-dessous. Un grand merci pour votre engagement. Bernard Dosso

g

GENEVE 3 PARTAGE
Devenez bénévole pour la prochaine édition du
Samedi du Partage en facilitant la collecte des dons
dans votre Migros !

Les inscriptions se font par journée entiére ou par Au vu des crises que nous traversons, les besoins en
plage horaire : aide alimentaire sont encore élevés.
Vendredi 2 juin 2023 La prochaine opération de collecte en faveur des plus

8h30-12h00 12h00-15h30  15h30-19h30
Samedi 3 juin 2023

8h00-11h30 11h30-15h00  15h00-18h00
Vous hésitez encore ?
Pour tout renseignement ou pour vous inscrire, vous

démunis du canton arrive a grands pas.

Afin d'assurer la récole des denrées alimentaires non
périssables et de produits d'hygiéne, nous sommes
d'ores-et-déja a la recherche de 1'500 bénévoles.

pouvez prendre contact avec : Seul ou en groupe, rejoignez-nous et faites partie des
Mme Sophie Leroy au 058.574.55.03 - personnes qui composent nos forces vives.
sophie.leroy@migrosgeneve.ch ou avec En vous engageant, vous avez un impact direct et
Mme Charlotte Lecocq au 058.574.50.27 - concret sur la lutte contre la précarité locale.

charlotte.lecocq@migrosgeneve.ch MERCI |

Délai de réponse : avant le 19 mai 2023 svp.

\_

LE COIN
PHILO... OU...PSYCHO

LA MECANIQUE DES FOULES

On s’imagine la foule comme un flot humain désorganisé, mais certains de ses comportements sont
purement physiques. Par exemple si un groupe de personnes doit s’engouffrer dans un tunnel il agira de
la méme maniére que des grains de riz versés dans un entonnoir. Quand des individus essaient de
passer trop vite dans une sortie de secours, par exemple, le flux sera trés lent. Il faut donc que chacun
avance doucement pour que I'ensemble sorte plus vite.

Comment se déplace-t-on en groupe d’amis? En formation comme des oies en migration ? Formant un V,
pointe en avant ? Et bien non ! Notre humanité fera que nous nous déplagons en formation V pointe en
arriere pour faciliter les interactions entre les unes et les autres. Sauf bien sir, s’il s’agit d’'une course
effrénée.

La mise en commun des esprits peut donner lieu a la résolution de problémes qu’une seule personne aurait
de la peine a déméler, méme si 'ensemble des individus n’a pas I'expérience requise. Lintelligence
collective fait I'objet de multiples recherches. Prés de 800 personnes ont participé a celle-ci : Un fermier
propose a des visiteurs qui ne connaissent rien au bétail, de trouver combien de kilos de viande fournirait
un bovin qu’il leur présente. Le résultat est étonnant ; la valeur estimée par les visiteurs est de 542 kilos
de viande et la réalité de 543 kilos ! Explication : les individus se trompent soit en surestimant, soit en
sous-estimant, ainsi toutes ces erreurs s’annulent, et le résultat se rapproche de la réalité.

Cela est valable pour la viande d’'un beeuf, mais pour ce que chacune et chacun pense dans sa téte, il vaut
mieux se faire sa propre idée en s’informant a plusieurs sources, livres, journaux, documentaires et en
débattre avec d’autres personnes issues de cercles différents. Lisez, c’est bon pour la pensée !

Jaqueline Freidig
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LES ANGIENS
ONT DU TALENT!

Une premiére ! Nous
organisons une Exposition
d’ceuvres de nos artistes.

(A BP

— S

Réservez-votre date ! Vendredi 28 avril
de 10h00 a 17h00au local des Anciens

L'exposition promet d’étre tout a fait extraordinaire et diversifiée. Venez découvrir nos cinq artistes et
leurs méthodes de travail, admirer le résultat et converser avec eux. Seront a 'honneur :
Jean-Charles Bruttomesso peinture a I'huile
Fausto Cennamo papier kraft plié, peinture acrylique
Jean Reignier aquarelle
Cynthia Rochat  peinture sur porcelaine
Jacky Vuarchex artisanat sur bois.
Café, thé du matin, et, goiater de I’aprés-midi seront offerts.

Nous vous remercions de vous inscrire au moyen de la fiche jointe a ce journal, afin que nous
puissions vous recevoir au mieux.

Organisation : Jaqueline Freidig jfreidig@bluewin.ch Tél. +4177 41595 10
NB. Pas de vente d’ceuvres pendant I'exposition.

La Ligurie, de Génes vers les LA S'C | LE

Cinque terre, bijou de I'italie
du 10 au 17 septembre 2023
DU LUNDI 12 AU VENDREDI 16 JUIN 2023

Ce voyage est complet. Il reste encore quelques places pour ce voyage.
Nous ne prenons plus d’inscriptions Contactez Patrick Vouters si vous étes
intéressé.e.s.
079316 28 76 patrick.vouters@orange.fr
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23, Les inscriptions pour ce spectacle sont en
HOWENFLOGE IM DSCHUNGEL DER ERINNERDNGEN | EDITION 2022 2z 2 1 ' nombre insufﬁsant pour |lorganiser |e mardi
6 juin 2023.

Afin de ne pas annuler cette offre, nous
allons l'organiser conjointement avec les
Ainés de Bernex le

Nous vous informerons dans le prochain
journal sur les modalités de cette excursion.

LEPETITTR
DELAMU

Jeudi 27 avril 24

AN ] AY b/ Be Ve 2N
Un voyage entre lacs et montagnes
Embarquez a bord d’'un train mythique des Alpes francaises, emmené par ses historiques locomotives
électriques : le Petit Train de La Mure. Tout au long du parcours, découvrez les eaux tumultueuses de la
Vallée du Drac, les beautés du vallon des Mottes et I’histoire miniére qui a fagonné la Matheysine.
En 40 minutes, le Petit Train de la Mure vous menera jusqu’au Belvédére de Monteynard surplombant les
eaux turquoises de I'un des plus grands barrages de France. Une invitation au voyage au cceur de I'lsere,
dans un site emblématique de la région Auvergne-Rhéne-Alpes.

PROGRAMME (400 km)

08H30 LANCY-BACHET/Esplanade de la gare du CEVA Menu
et des TPG Apéritif /Kir
08H45 VITAM.

Salade gourmande

09H30 ALBY SUR CHERAN/pause café croissant *
En route via AIX LES BAINS, CHAMBERY, GRENOBLE saveurs de féte
et SAINT GEORGES DE COMMIERS Supréme de pintade
12H00 LA MURE/repas de midi (avec apéritif et boissons) a la biére et sa sauce

14H30 LA MURE/départ du train (durée du trajet 45 mn < :
17H20 Reprise du trgin pour retOI(Jr sur la Muré : Leégumes de salsoilig
18H15 reprise de votre autocar retour direct sur GENEVE. Fromage blanc d
Pivol a la crem
ou

Assiette de froma
Entremet au choc

14 Vin Pays d’Oc--mi

e

Prix par personne : membre CHF 85.00

non-membre CHF 110.00
Inscription au moyen de la fiche des inscriptions jointe Délai d’inscription :10 avril 2023
Responsable : Patrick Vouters 079 316 28 76 patrick.vouters@orange.fr

Organisation technique : Swisstouring
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« ENTRE C
JEUD

Programme (240 km)

07H30 LANCY-BACHET, Esplanade de la gare du CEVA et des TPG.

En route via douane de Ferney-Voltaire, Gex, Col de la
Faucille arrét café croissant,Les Rousses, Morez et
Morbier

10H00 Grange sur Baume, visite d’une fromagerie
familiale spécialisée dans la fabrication du Morbier.

Le belvédére tout proche propose un panorama
exceptionnel sur la reculée de Baume les Messieurs,
chef d’ceuvre géologique (durée fromagerie + belvédére :
01H30).

Continuation par le village deChateau-Chalon, berceau
du vin jaune.

12H00 Baume Les Messieurs, repas de midi (avec
boissons).

14H15 Baume Les Messieurs, visite guidée de
I’Abbaye Clunisienne, classée monument historique et
pourquoi pas flaner dans les petites ruelles du village .....
15H30 Arrivée au cceur de la reculée pour la visite
guidée et commentée des grottes

A la découverte du biotope pour un voyage au centre de
la terre (durée 01HOO).

Un coup d’ceil sur le retour pour observer la cascade de
Tuf...- Retour direct sur GENEVE.

Prix par personne : membre CHF 85.00
non-membre CHF 110.00

Inscription au moyen de la fiche des inscriptions jointe

Responsable : Patrick Vouters 079 316 28 76

Organisation technique : Swisstouring

MENU :

% ke e e Sk e e e e de de

Tartare de courgettes et Comté
fruite

Saucisse de Morteau
Ecrasée de pommes de terre au
jus de moutarde a |'ancienne et

myrtilles

Panna cotta au sirop de bourgeons
de sapins et chocolat

1/4 de vin / personne Eau - Cafée

e —

Délai d’inscription :24 avril 2023
patrick.vouters@orange.fr

AAMGE No 90 Mars 2023
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Procés-verbal de Assemblée générale statutaire du 9 mars 2023

Assemblée générale statutaire
Le président ouvre 'assemblée a 14h35 et souhaite la bienvenue aux 77 membres présents.

En pensée avec celles et ceux qui nous ont quittés en 2022 : Herbert Bock, Michel Crausaz, Rafaél Cristobal,
Christiane Dosso, Renée Heck, Rose-Marie Malfait, Armete Pierelli, Maria Roth, THérése Veermersch.

Approbation de I'ordre du jour de ’Assemblée générale du 9 mars 2023

L'ordre du jour est modifié avec I'ajout du point 5 concernant la modification des statuts. Il est approuvé a l'unanimité
des personnes présentes.

Approbation du procés-verbal de ’Assemblée générale du 10 mars 2022

Aucune remarque n’‘ayant été formulée, le procés-verbal est approuvé a l'unanimité des personnes présentes.
Remerciements a son auteure Giséle.

Effectifs des membres au 31.12.2022.

Nous avons une diminution de 60 membres,
_ Membres retraités M “““b"’s“"lmms essentiellement en raison du la modification

Femmes Hommes  Total  Femmes Hommes dans I'annonce des nouveaux retraités
La moyenne d’age est de 74 ans.
Migros Gandve 165 173 | 338 78 _ 458 327 membres résident en Suisse et 145 en
Autres entreprises 5 4 9 4 1 - 14 France.
AAMGE au 31.12.22
a 170 177 1847 82 43 472 Rétrospective des activités 2022, en chiffres
et images

Journal AAMGE.Info : 5 éditions. Réalisé et mis en pages par Bernard Dosso. Rédaction par les responsables
d’activités, membres du comité et autre proposition de membres.

Voyages 2: Forét Noire 33 participant.es et Vendée, Futuroscope-Puy-du-Fou 31 participant.es.

Excursions 6 : Pain et Vacherin, Soieries et Traditions, Saut du Doubs, Lac de Champex, La vache qui rit, Brisolée.
Patrick Vouters notre accompagnateur.

Sorties Pédestres 10 : 91 participant.es. 11 sorties proposées par Jean-Charles Bruttomesso.

Evasion & Découvertes 5 visites : 20 participant.es a chaque visite organisée par Jean Reignier.

Repas 6 : 4 au local, 2 au CAD, 50 participant.es en moyenne. Cécile et Marco Emery.

Spectacles : 35 abonnements réduits a 3 spectacles. Difficulté a obtenir des billets pour les théatres proposés qui sont
plus petits, la salle du Léman n’étant plus a I'affiche. Jaqueline Freidig.

Tournois : Cartes, 14 participant.es.Hansulrich Blumer. Rummikub 19 participant.es, Colette Roussillon.

Pétanque, pas de tournoi, car plus de responsable.

Neurosport : 10 a 15 participant.es, 20 séances au Local. Jaqueline Freidig.

Bowling : 6 participant.es. Jean-Jacques Moesching.

Cartes de veeux : Envois par Christiane Walter.

Conseils informatiques : Albert Meillaz et Christiane Walter.

Ski : Jacky Vuarchex.

Photos et création d’album par Frangois et Monique Dubois a voir sur notre site Internet.

Site Internet : www.lesanciensmigrosgeneve.ch mis a jour par Jaqueline Freidig.

Résultats de I’exercice 2022, présentés par Claude Jacot, trésorier

Avec les dépenses d’'un montant de CHF 150'510.80 et les recettes de CHF147'946.14, le compte d’exploitation
présente un excédent de charges de CHF 2'564.66.
Il faut préciser qu’au début de cette année 2022, nous n’avons pas pu organiser de Loto, qui manque dans nos

Compte des profits et pertes 2022 Bilan au 31.12.2022

Charges  Produits Résultat Actif Passif
Fonctionnement Caisse 180.00 Créanciers 0.00
Frais fonctionnement 10’506 10’506 CCP 9'877.01 Transitoires 0.00
gSE\Slitr:?igfl ((11 ;(1)383 ((11 ;838; Banque Migros 57'421.40 Provjsions 0.00
Dissolution rés.& divers (8 029) (8 029) Stock buvette 948.20 Capital propre 74'346.74
Total Fonctionnement 10'506  (36’166) (25’659) Transitoires 728.30 Résultats reportés  (2'462.17)
Activités ,
Voyages 83327  (74'956) 8871 ' Perte (2'564'66)
Excursions 18'937  (13'870) 5'067 Total 69'319.91 69'319.91
Activités Plein Air 6’515 1410 5106
Activités de société 4’526 (2'907) 1619
Fétes et Spectacles 19'219 (11°267) 7952
Manifestations, repas 6'980 (7'371) (391)
Total Activités 140°004  (111°780) 28’224
Total général 150’511 (147946)
Résultat=Perte 2’564.66
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Rapport des vérificatrices des comptes lu par Frangoise Cennamo.

Les comptes 2022 ont été contrlés par Frangoise Cennamo et Lydia Staehli Cette vérification n’a révélé aucune
anomalie. Les vérificatrices félicitent et remercient le trésorier de son excellent travail. La présidente les remercie
chaleureusement.

Acceptation des rapports et décharge au comité. L'assemblée accepte a I'unanimité des personnes présentes les
rapports et donne décharge au comité pour I'exercice 2022.

Modification des statuts - Objectifs :

* -Supprimer toute distinction en fonction du genre pour favoriser la mixité et I'égalité.

* -Abandon de la distinction entre membre actif et membre passif, cette distinction n’a plus lieu d’étre. Tous les
membres ont les mémes droits et les mémes devoirs.

* -Ouverture de la vice-présidence et de la trésorerie a tous les membres, seule la présidence doit étre tenue par un
membre retraité Migros.

Acceptation des nouveaux statuts :

Les statuts sont acceptés a l'unanimité des membres présents. Il seront disponibles sur notre site Internet :

www.lesanciensmigrosgeneve.ch

Départ du comité

Pour raisons statutaires aprés 5 années d’activité au sein du comité, nous devons nous séparer de notre secrétaire ,

Giséle Rosain. Un grand Merci pour le travail effectué et sa participation agréable au comité. Le président lui remet

des fleurs et un bon cadeau.

Le président annonce qu’aucune candidature n’a été annoncée pour ce poste, il sera assuré par Jaqueline Freidig.

Election du comité :

» Christian Borgognon Fichier des membres . Mario Gambone Loto/Manifestations

» Cécile Emery Jaunin Restauration . Monique Garnier Communication

* Marco Emery Coordination Repas . Claude Jacot Trésorerie

+ Jaqueline Freidig Secrétariat . Patrick Vouters Voyages / Excursions

Le comité est élu a 'unanimité des membres présents.

Election a la présidence
Bernard Dosso se représente pour le poste de président. Il est élu a 'unanimité.

Election des vérificatrices des comptes 2023
Lydia Staehli, Nicole Bernuau, Frangoise Cennamo et en réserve, Catherine Bock. Elles sont élues a 'unanimité

Budget 2023 et cotisations 2024 : présenté par Bernard Dosso

L

BUDGET 2023 Charges Produits Résultat

Fonctionnement

Frais de fonctionnement 10'000 10’000

Cotisations (11'000) (11'000) Cotisation 2024

Subvention (17'000) (17'000) . . -

Total Fonctionnement 10'000 (28'000) (18'000) Au vu des chlffres_anr_10nces, le président propose

Activités d’augmenter la cotisation de CHF 5.- passant ainsi

Voyages 90'000 (81'000) 9’000 de CHF 25.- a CHF 30.- dés I'année 2024.

'Exgu_rtﬁ'or"fi, A 1?388 (13'8008 gggg L'assemblée des membres présents accepte cette
clivites Flein AIr H 2 iarita

Activités Société 4'800 (3'000) 1’800 augmentation a la majorité.

Fétes et Spectacles 18'000  (10'950) 7'050

Loto 6'000  (13'000) (7'000)

Manifestations, repas 6'000 (7'150) (1'150)

Total Activités 147'000  (128'900) 18100

Total Général (résultat=Perte)157'000 (156'900) 100

Une information concernant le remboursement des cours de I’Ecole-Club :

MIDUCA SA est une société du groupe MIGROS qui a repris la gestion des Ecoles-club. Pour des raisons
économiques, elle a décidé d’'arréter la contribution de CHF 1'500.- par an aux retraités du groupe Migros des le 1er
avril 2023.

Activités 2023 :

Un programme aussi rempli que I'année derniére, dont tous les détails se trouvent dans les différentes éditions du
journal AAMGE.Info et sur notre site Internet www.lesanciensmigrosgeneve.ch

Deux Voyages : Cing Terre, Sicile et 6 Excursions. Repas au Local et au CAD, Evasions & Découvertes 5 visites et
encore 9 sorties pédestres en vue.En fin d’année nous reconduisons la Féte sous chapiteau au Cirque de Noél

Et encore bien d’autres activités.CES OFFRES SONT POUR VOUS, PROFITEZ-EN !

Propositions individuelles : Le comité n’a regu aucune proposition individuelle, mais il reste a votre écoute.

Cloture de I’Assemblée générale

Le président leve 'assemblée a 15h40 et remercie les personnes présentes de leur participation, ainsi que tous les
responsables et bénévoles. Le verre de 'amitié termine cet aprés-midi.

Jaqueline Freidig, secrétaire
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STATUTS DE L’ASSOCIATION DES ANCIENS DE MIGROS GENEVE & ENVIRONS Edition 09.03.2023

TITRE PREMIER: CONSTITUTION

Article premier

Il est constitué, pour une durée indéterminée, sous la dénomination
« Association des Anciens de Migros Genéve et Environs » une association
sans but lucratif, au sens de l'article 60 et ss du CC regroupant les retraité.es
de la Communauté Migros de Genéve et Environs. Le siége de I'association
est a l'adresse de la Société coopérative Migros Geneéve, rue Alexandre
Gavard 35, a Carouge.

Article 2

L'association a pour but de maintenir un contact régulier des anciens
collaborateurs et collaboratrices de Migros entre eux.elles et avec les
entreprises de la Communauté par I'organisation de rencontres et d’activités
récréatives et instructives.

Article 3

Les ressources de I'association proviennent

a) de la cotisation des membres;

b) des subventions octroyées par les entreprises de la Communauté
Migros de Genéve et Environs;

c) du produit des manifestations organisées;

d) desdons et legs.

Article 4

1. Lassociation est membre de la Fédération Genevoise des Clubs d’Ainés
et Seniors (FGCAS). Elle en accepte les statuts.

2. Seuls les membres du comité peuvent représenter valablement
I'association a 'assemblée des délégués de la FGCAS.

3. Lassociation ne peut se retirer de la FGCAS que sur décision en
assemblée générale.

TITRE DEUXIEME: SOCIETARIAT

Article 5

Peuvent devenir membres toutes les personnes qui exercaient une activité,
jusqu'a la retraite, dans une des entreprises de la Communauté Migros
(FCM) active sur le territoire régional de Migros Genéve.

Une demande d'adhésion doit étre adressée au comité.

Article 6

Peuvent également devenir membres les conjoint.es, compagnes et
compagnons des membres retraités de la Communauté de Migros Genéve
et Environs.

Une demande d'adhésion doit étre adressée au comité.

Article 7

Peuvent étre nommées membres d’honneur les personnes auxquelles
I'association tient a témoigner spécialement sa reconnaissance.

Article 8

1. Les membres qui ne veulent plus faire partie de I'association doivent
présenter leur démission par écrit ou par courriel.

2. Les membres qui n'ont pas payé la cotisation annuelle aprés les rappels
peuvent étre radiés du fichier par décision lors de la prochaine
assemblée générale.

TITRE TROISIEME: ORGANISATION

Les organes de I'association sont:

A) Lensemble des membres (assemblée générale)
B) Le comité

C) Lorgane de contréle.

A) L'ENSEMBLE DES MEMBRES

Article 9
1. Lassemblée générale annuelle a lieu dans le premier trimestre de
I'année civile;

2. La convocation, avec ordre du jour, est adressée a tous les membres,
au moins dix jours avant la date de la séance;

3. Les décisions prises en assemblée générale sont valables quel que soit
le nombre des membres présents;

4. Les décisions sont prises a la majorité des membres présents. Restent

réservées celles concernant l'art. 11, lit. a) ol une majorité des deux

tiers des membres présents est requise;

Chaque membre présent dispose d’une voix;

Si cing membres le demandent, les décisions peuvent étre prises au

scrutin secret.

oo

Article 10

1. Vingt membres au moins peuvent demander, par écrit et en formulant le
motif, la convocation d’'une assemblée extraordinaire;

2. La convocation de cette assemblée extraordinaire doit avoir lieu dans
les deux mois qui suivent, selon la méme procédure prévue pour
I'assemblée générale.

Article 11
L'ensemble des membres a les compétences suivantes:
a) modification des statuts, dissolution de I'association;
b) décision sur I'exclusion des membres;
c) élection et révocation des membres du comité, de la présidence, vice-
présidence, trésorerie et de I'organe de contrle;
d) nomination des membres d’honneur;
e) fixation de la cotisation annuelle;
f)  décision sur les comptes annuels et la décharge au comité.
B) LE COMITE

Article 12

1. Le comité se compose d'un.e président.e, d'un.e vice-président.e, d'un.e
trésorier.ere ainsi que de trois a six autres membres;

2. La présidence est obligatoirement tenue par un membre retraité de
Migros Genéve et Environs;

3. Le comité est élu pour une année. Les membres sortants sont
rééligibles immédiatement, mais au maximum pour une période
consécutive de cing ans. Aprés une année d’absence, une candidature
est a nouveau possible;

4. La présidence peut étre exercée cing ans consécutivement, quel que
soit le nombre d’années déja passées au comité.

Article 13
1. Le comité a les compétences suivantes:
a) préparation du budget et gestion des affaires courantes;
b) admission des nouveaux membres;
c) proposition de nomination des membres d’honneur;
. Le comité répartit ses taches entre tous ses membres;
3. Le comité se réunit chaque fois qu'il le juge nécessaire, mais au moins 4
fois I'an;
4. Les président.e et vice-président.e représentent 'association auprés des
tiers;
5. La signature collective & deux, président.e ou vice-président.e avec un
membre du comité, est requise pour tous les actes qui engagent
I'association.

Article 14

1. Laliquidation s'opére selon les dispositions légales;

2. Le solde actif éventuel est attribué au Service social de la Société
coopérative Migros Genéve.

C) LORGANE DE CONTROLE

Article 15

1. L'Organe de controle se compose de deux membres et dun.e
suppléant.e, élus pour un an, par 'assemblée générale. Les membres
sortants sont rééligibles immédiatement, mais au maximum pour une
période consécutive de cing ans;

2. Le rapport de controle est déposé auprés du comité au moins trois
semaines avant la date de I'assemblée générale.

Article 16

Les présents statuts, adoptés lors de I'Assemblée générale du 9 mars 2023

remplacent ceux du 7 mars 2013, 5 mars 2009, 3 mars 2004, du 5 mars

2003, du 17 février 1998, du 27 janvier 1993, du 15 janvier 1986,
respectivement ceux du 10 juin 1980, ils entrent immédiatement en vigueur.

Le Président La Secrétaire :

Bernard DOSSO Jaqueline FREIDIG
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Les Oeufs en Féte

Jeudi 13 Avril 2023
dés 11h30 au local des Anciens

Aperitif Prix membre: CHF 23.00 /pers.

Oeufs mimosa sur salade Délai d'inscription :4 avril 2023

ROti haché, purée de pommes de terre et carottes Inscription au moyen de la fiche des
Fromages inscriptions jointe

. Lo Responsable : Marco Emery
Salade de fruits asiatiques +41 77 416 01 27

marco.emery50@gmail.com

Balades de la Fédé (FGCAS)

Le canton de Genéve en zigzag

Comme chaque année, Jean Reignier organise pour la
Fédération des Ainées-és, des balades dans le canton de
Genéve. Balades de découvertes d’'une durée maximum
de 2h30. Parcours peu accidentés, se terminant par une
verrée offerte par la Fédération (FGCAS).

Une bonne occasion de faire connaissance et d’échanger
tout en marchant.

Les modalités d’inscription aux balades sont indiquées
dans le programme encarté dans le journal que vous
tenez entre vos mains.

Bonne lecture et excellentes balades.

Tournoi de Rummikub

Mercredi 26 avril 2023 au local du club

Horaire Prix membre : CHF 20.-
Début du tournoi : 10h00 non-membre CHF 25.-
Repas au restaurant Migros 11h30 pay P :

Reprise des tournois : 13h00 Délai d’inscription le 19 avril 2023
Classement et distribution des prix : 17h00

Inscription au moyen de la fiche des inscriptions en

, . - . annexe du journal
Pour I'entrainement et le plaisir les joueuses et J

joueurs se réunissent le mercredi aprés-midi de Responsable : Colette Roussillon
13h00 & 17h00 au Local des Anciens. Tél. +33 450 95 64 96
roussillon.colette@orange.fr
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EVASION & DECOUVERTES Prochaine sortie

Aprés deux ans de rénovation et agrandissement, le MIR est devenu le nouveau berceau mondial de la
Réforme... a Genéve.

Les membres de IAAMGE auront donc la primeur d’une visite guidée de ce nouveau joyau de la Rome
protestante.

Rendez-vous devant la nouvelle entrée du Musée, a gauche du parvis de la Cathédrale.
Durée de la visite : environ 1 h 15 suivie d’'une verrée dans un café voisin.
Inscription au moyen de la fiche des inscriptions jointe avant le jeudi 18 mai.

Selon nécessité, des détails de cette visite seront transmises la semaine qui précéde la visite a toutes les
personnes inscrites.

Responsable : Jean Reignier — jeanreignier@bluewin.ch

PROCHAINES SORTIES PEDESTRES

Visite du nouveau Musée International de

MUSEE INTERNATIONAL la Réforme (MIR)
DE LA REFORME Mardi 30 mai 2023

14h30 Cour St Pierre, Vieille Ville Genéve

21 mars Boucle de Dardagny (Canton Genéve)

18 avril Boucle des Convers du Saléve, commune de Présilly (France)

16 mai Lac Bénit (France)

Inscriptions auprés de Jean-Charles bruttomesso@bluewin.ch SMS +41 79 219 37 10

Raqueties 2 la Glvrine, 24 janvier
Balade av Petit-Saléve, 21 février

A la Givrine, il devait faire grand beau, mais au départ nous nous sommes dit que nous n’étions pas

préparé.es pour le grand Nord, car une bise nous glagait sur " T e :

place. La marche nous a réchauffé.es et assez vite nous avons
percu le soleil derriére le brouillard, puis enfin
apparaitre. Les paysages étaient féeriques!
Arrivé.es a l'auberge d’alpage, nous nous
sommes attablé.es autour d’'une fondue aux | _
bolets, quoi de mieux pour souder une |
équipe ? Rien. Nous avons rechaussé nos
raquettes pour le retour et arrivé.es aux
voitures le brouillard nous avait rattrapé. Belle
journée de neige et ce sera la seule cette
année.

Et oui, notre
deuxiéme sortie en
raquettes s’est muée en balade printaniére. Prévue a
Plaine Joux, nous sommes finalement partis sur le Petit
Saléve. Une montée jusqu’a Pierre Vieille et poursuite du
sentier au Crét du Chable pour admirer la vue sur la
chaine du Mont-Blanc et
retour sur la Chapelle e
d’Etrembiéres. Un golter . 4 .
« surprise » nous attendait, ,
M ainsi que des fauteuils £ U1 4 48
confortables, et de plus, S :
accompagnés des derniers

; rayons du soleil. C’est quand
méme chouette de se retrouver aussi simplement avec beaucoup d’amitié.
Merci a toutes et tous. Jaqueline Freidia
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Paiement des factures par E-banking

Le numéro de référence est l'information qui nous permet de faire le lien entre votre versement et la facture
ouverte dans notre fichier. Ce numéro change a chaque facturation, il est donc important.

En scannant le QR code, Toutes les o ¥ o ey
données nécessaires sont reprises. ity Section et (?““3"“"’““1‘5“?'“? s )

CH3C3002000° 1 2019° 49
Assomialion dus Ancins de M aros Sebv E o LR TR E 1227 Carouge

1227 Curcuge

Si vous saisissez les informations s D S AR )
vous devez indiquer 'IBAN et le g 09800 00PN JOmMC s oy rseRE— -
numéro de référence Bomars D555 4 Bemarc DOSSO

Av. u Boucket, ZUA
1208 Geneve

A, du Bouchet 204
1209 Genév:

Si vous copiez un ancien versement,
'IBAN est déja affiché et vous devez

modifier le numéro de référence pour | ai™ %" oplas
qu’il corresponde a celui figurant sur la
facture a payer

Peint ds depdt

-

Mon premier permet aux humains de s'exprimer.
Mon deuxiéme est un mot du langage commun pour dire cheveux.
Mon troisieme est une voyelle qui ressemble au chiffre 1.

Nous voyons mon quatrieme lorsqu'on regarde en l'air.
Mon tout est un contraire de naturel.

(I910-1-SH1-HY) oIy

-

Le comité aimerait relancer I'activité Pé&_,qu g car la demande est la.

Pour cela nous faisons appel a la bonne volonté'd’'une ou d’un membre qui
veuille bien se lancer dans I’laccompagnement de cette activité. Le comité est
prét a s’engager avec elle ou lui pour faire revivre ce divertissement agréable.
Si cela vous tente, lancez-vous avant de tirer ou pointer et contactez-moi.
Bernard Dosso

- -

e volont

Appel a bonn

e‘. "'-.\"
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mars 23

mars 21
mars 29
avril 13
avril 18
avril 26
avril 27
avril 28
avril 30
mai 11
mai 16
mai 30
juin 2
juin 3
juin 12
juillet 12

septembre 10

jeudi
mardi
mercredi

jeudi
mardi
mercredi
jeudi
vendredi
dimanche

jeudi
mardi
mardi

vendredi
samedi
lundi

mercredi

dimanche

Repas
Sortie pédestre
Cartes

Repas au local
Sortie pédestre
Rummikub
Excursion
Exposition d’art
Spectacle

Excursion
Sortie pédestre

Evasion&Découvertes

Bénévolat
Bénévolat
Voyage

Excursion

Voyage

Bouchée de la Reine

Boucle de Dardagny (Canton enéve)

Tournoi de Jass

CEufs en féte

Boucle des Convers du Saléve,
Tournoi de Rummikub

Le Petit Train de la Mure

Les Anciens ont du talent
L'Heureux élu.Th. de 'Espérance

Baume Les Messieurs
Lac Bénit (France)

Visite du MIR Musée de la Réforme

Samedi du partage
Samedi du partage
Ligurie, Cinque Terre

Silo 8 (changement de date)

Sicile

"Le plaisir se ramasse,

la joie se cueille,

et le bonheur se cultive."

Bouddha

Comité de I’Association des Anciens de Migros Genéve & Environs

Bernard Dosso
Jaqueline Freidig
Claude Jacot
Christian Borgognon
Cecile Emery Jaunin
Marco Emery

Mario Gambone

Secrétaire / Site
Trésorier

Cuisine
Repas/CAD

Président / Journal

Fichier des membres

Loto/Manifestations

+4179 83053 75
+41 22 328 08 01
+4179 420 59 51
+4176 524 09 35
+4179 813 60 49
+4177 416 01 27
+4179 253 5310

bdgm10@gmail.com
jfreidig@bluewin.ch
claudejacot@bluewin.ch

criss@sunrise.ch

cecile.emery52@gmail.com
marco.emery50@gmail.com
mariogambone50@gmail.com

Monique Garnier
Patrick Vouters

AAMGE Case postale 1828 - 1227 Carouge

Communication
Excursions / Voyages

+41 76 382 24 03
+4179 31628 76

Tél. local +41 58 574 58 74

Email : info@lesanciensmigrosgeneve.ch

CCP 12-19154-9

Site : www.lesanciensmigrosgeneve.ch

monique@gsinfo.ch
patrick.vouters@orange.fr
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